
aR 
Programa Integral de Cualificación y Empleo 

Formación Troncal: Desarrollo de Competencias 
Técnicas, Personales y Sociales para el Empleo 

Código: PICE 18/358 

Fechas: del 17 de mayo al 11 de junio 

Lugar: 

EPA Llibertat (Passeig de Colom 1A), días: 
29,31 de mayo y 1,4,5,6,7 y 11 de junio 

VINALAB (C/ Galicia 12), días: 17,18,21,23,24 
Duración: 65 horas 
Horario: de 9:00 a 14:00 h 

Importe: Gratuito 
Formación Financiada por el Fondo Social Europeo 

OBJETIVOS 

 Mejorar tus competencias básicas.

 Impulsar tu formación en idiomas, TICs y habilidades.

 Mejorar tu empleabilidad.

DESTINATARIOS 

Jóvenes menores de 30 años beneficiarios de Garantía Juvenil 

PROGRAMA 

Este curso está diseñado para dar respuesta a tus necesidades más básicas. 
Independientemente de la experiencia laboral y estudios previos, te ofrecemos una 
formación en:  

Empleabilidad y habilidades sociales. Te ofrecemos una serie de herramientas 

que te harán más autónomo e independiente en la búsqueda activa de empleo. 

TICs. Se trata de un curso en competencias digitales. Se establecen tres niveles 

(básico, medio y avanzado), en función de los conocimientos previos en esta 

materia.  

Idiomas. Formación en lengua inglesa. Se realizará una prueba tipo test para 

establecer los niveles que permitirá agrupar a los alumnos según sus conocimientos 

(básico, medio y avanzado). 



aR 
Programa Integral de Cualificación y Empleo 

CALENDARIO 

MAYO-JUNIO 2018 

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES 

17 

Informática 
Medio 
9h-14h 

VINALAB 
 

 18 

Empleabilidad 
9h-14h 

VINALAB (aula 
informática)  

 21 

Empleabilidad 
9h-14h 

VINALAB (aula 
informática)  

NO CLASE 
23 

Empleabilidad 
9h-14h 

VINALAB (aula 
informática) 

24 

Informática 
Medio 
9h-14h 

VINALAB 
 

NO CLASE 

NO CLASE 
29 

INGLES Básico 
9H-14H 

EPA LLIBERTAT 

30 

NO CLASE 

31 

INGLES 
Básico 
9H-14H 

EPA 
LLIBERTAT  

1 Junio 

Empleabilidad 
9h-14h 

EPA LLIBERTAT  

4 

Empleabilidad 
9h-14h 

EPA LLIBERTAT  

5 

Empleabilidad 
9h-14h 

EPA LLIBERTAT  

6 

INGLES Básico 
9H-14H 

EPA LLIBERTAT 

7 

INGLES 
Básico 
9H-14H 

EPA 
LLIBERTAT  

8 
NO CLASE 

11 

INGLES Básico 
9H-14H 

EPA LLIBERTAT  


